cs]

TURA
financiera
Por: Daniel Urias ~—

RETOS DE AHORRO

iPreparate para alcanzar tus metas!
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COOLTURICUATES:

Les comparto diversos retos de ahorro para llevar a cabo
alolargo de todo el 2025, es importante tomar en cuenta
los siguientes aspectos:

Hay retos semanales y quincenales; cada uno tiene objetivos
diferentes y van desde reunir $7,800 hasta $20,000 pesos, todos
en un lapso de un afo. Tu eliges el monto que se adapte mejor
a tus posibilidades e incluso puedes definir tu propio monto ya
gue este ano también agregamos la plantilla en blanco.

Lo mas importante de estos retos es que te ayudan a ser constante
y a tener una referencia visual de cdmo vas avanzando. De
preferencia imprime el reto que elijas y pégalo en un lugar visible
para que vayas marcando cada semana o quincena en la cumplas
con el reto. Recuerda que la palabra clave es CONSTANCIA asi
que haz todo lo posible por seguir al pie de la letra tus
aportaciones.

Es muy importante que el dinero que acumules esté en una
cuenta de inversion. Hay muchas opciones de bajo riesgo, de facil
y rapida apertura. Por ejemplo, puedes abrir tu cuenta en Cetes
Directo que tiene la ventaja de poder programar ahorro recurrente
semanal, quincenal o mensualmente.

También existen Sofipos en donde tienen plazos desde inversion
ala vista (acceso diario a tu dinero), meses y hasta uno o dos anos.
Ejemplos de Sofipos: Nu Bank, Klar, Finsus, SuperTasas, Kubo
Financiero, Fondeadora... condcelas, comparay elige la que mejor
se adapte a tus metas. El objetivo de invertir es conservar el
poder adquisitivo de tus ahorros y generar algo de ganancia
mientras tu dinero se va acumulando.

Yatienes el plazo (1 ano), el monto a aportar, la periodicidad y el
monto que reunirds, ahora solo te falta definir una meta, ; qué
te gustaria hacer con el dinero que vas a reunir en este reto?
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®SUPER RETO0 400 x QUINCENA ®

Ahorra 400 pesos por quincena. Andtalo en tu presupuesto y apartalo sin falta.
Recuerda proteger tus ahorros de la inflacién, invirtiéndolos

'\\( + $400, suman: + 5400, suman + %5400, suman:
$800 $1200 | $1.600
Miércoles 15 de enero Viernes 31 de enero Sébado 15 de febrero Viernes 28 de febrero
+ $400, suman: +§400, suman: + 5400, suman + $400, suman

$2,000

Sabado 15 de marzo

$2,400

Domingo 30 de marzo

32, 800

$3,200

+ $400, suman:

33,600

Jueves 15 de mayo

+ $400, suman:

$4,000

Sabado 31 de mayo

$4 400

Domingo 15 de junio

$4 800

+ §400, suman:

$5,200

Martes 15 de julio

+ 5400, suman:

$5,600

Jueves 31 de julio

+ 5400, suman

$6.000

Viernes 15 de agosto

$G400

+ $400, suman:

$G,800

Lunes 15 de sept

+ 5400, suman:

37,200

Martes 30 de sept

$7,600

$8,000

+ $400, suman + 5400, suman: -’I « $800 suman @
Sabado 15 de nov Domi ngu 30 de nov Lunes 15 de dic Mlércoles 31 de dic
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®SUPER RETO 600 x QUINCENA®

Ahorra 600 pesos cada quincena. Andtalo en tu presupuesto y apartalo sin falta.

Recuerda proteger tus ahorros de |a inflacion, invirtiéndolos

SJL'
44600

Miércoles 15 de enero

+ $600, suman:

$1,200

Viernes 31 de enero

+ $600, suman:

$1,800

Sabado 15 de febrero

+ $600, suman:

$2,400

Viernes 28 de febrero

+ $600, suman:

$3,000

Sabado 15 de marzo

+ $600, suman:

$3,600

Domingo 30 de marzo

+ $600, suman:

$4,200

Martes 15 de abril

+ $600, suman:

$4.800

Miércoles 30 de abril

+ 5600, suman:

$5.400

Jueves 15 de mayo

+ $600, suman:

$6,000

Sabado 31 de mayo

+ 5600, suman:

$6.600

Domingo 15 de junio

+ $600, suman:

$7.200

Lunes 30 de junio

+ $600, suman

$7.800

Martes 15 de julio

+ $600, suman:

$8.400

Jueves 31 de julio

+ §600, suman:

$9,600

Domingo 31 de agosto

$10 200

Lunes 15 de sept

+ $600, suman:

$10,800

Martes 30 de sept

$11 400

Miércoles 15 de oct

+ 5600, suman:

$12,000

Viernes 31 de oct

$12 600

Sabado 15 de nov

+ $600, suman:

$13,200

Domingo 30 de nov

"$14.4069

Lunes 15 de dic

+ $600, suman:

$15,000

Miércoles 31 de dic

CasiTuRA
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®SUPER RETO0 800 x QUINCENA®

Ahorra 800 pesos por quincena. Anotalo en tu presupuesto y apartalo sin falta.
Recuerda proteger tus ahorros de la inflacién, invirtiéndolos

%J\_.
4800

Miércoles 15 de enero

+ $800, suman:

$1,600

Viernes 31 de enero

$2,400

Sabado 15 de febrero

+ $800, suman:

$3,200

Viernes 28 de febrero

+ 5800, suman

$4,000

Sabado 15 de marzo

+ 5800, suman:

$4.800

Domingo 30 de marzo

+ 5800, suman:

$5,600

Martes 15 de abril

+ $800, suman:

$€.400

Miércoles 30 de abril

+ $800, suman:

$7,200

Jueves 15 de mayo

+ $800, suman:

$8.000

Sabado 31 de mayo

+ $800, suman:

$8.800

Domingo 15 de junio

+ $800, suman:

$9,600

Lunes 30 de junio

+ $800, suman:

$10.400

Martes 15 de julio

+ $800, suman:

$11,200

Jueves 31 de julio

+ 5800, suman:

$12,000

Viernes 15 de agosto

+ $800, suman:

$12,800

Domingo 31 de agosto

+ $800, suman:

$13,600

Lunes 15 de sept

+ $800, suman:

$14.400

Martes 30 de sept

$15 200

Miércoles 15 de oct

+ $800, suman:

$16,000

Viernes 31 de oct

+ $800, suman:

+$B00, suman: + $800, suman:

$16,800 | $17,600

Domingo 30 de nov

CedlTuRA
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$20,000

Miércoles 31 de dic

= | - $1,600 suman @
Sabado 15 de nov Lunes 15 de dic
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e BASANDOTE EN EL FORMATO ESTABLECIDO,
TU DEFINES LA CANTIDAD QUE SE ADAPTE A TU
PRESUPUESTO. SOLC RECUERDA QUE DEBE SER UN
MONTO FiJO CADA QUINCENA.

® SUPERRETO ___ x QUINCENA ®

Ahorra pesos por quincena. Anotalo en tu presupuesto y apartalo sin falta.
Recuerda proteger tus ahorros de |a inflacion, invirtiéndolos

<5 —

. suman +§ , suman: L ] suman

S

Miércoles 15 de enero

$ $ 9

Viernes 31 de enero

Sabado 15 de febrero

Viernes 28 de febrero

+5. . suman:

9

Sdbado 15 de marzo

suman:

+5, —

Domingo 30 de marzo

S

+§ . suman:

Martes 15 de abril

+$ , suman:

9

Miércoles 30 de abril

. suman:

o

Jueves 15 de mayo

+5 . suman

Sabado 31 de mayo

+$

. suman

Domingo 15 de junio

*$ . suman:

<>

Lunes 30 de junio

. suman

i

Martes 15 de julio

+8 . suman

Jueves 31 de julio

+5. . suman:

S

Viernes 15 de agosto

+§ suman

<>

Domingo 31 de agosto

. suman:

Lunes 15 de sept

+ 5.

S

Martes 30 de sept

. suman:

+5

S

Miércoles 15 de oct

. suman

+8. . suman

<>

Viernes 31 de oct

. suman:

.
s . suman: +5_ suman: -5 _suman'@ +$

iércoles 31 de dic

=

Sabado 15 de nov Domingo 30 de nov Lunes 15 de dic
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SUPER RETO DE AHORRO 250

Cada sabado ahorra $250 pesos. Andtalo en tu presupuesto y apartalo sin falta

e

$250

Sabado 4 de ene

+$250, suman

$500

Sabado 11 de ene

+ §250, suman:

$750

Sabado 18 de ene

+ $250, suman:

$1.000

Sabado 25 de ene

+ $250, suman:

$1.250

Sabado 1 de feb

+ §250, suman:

$1.500

Sébado 8 de feb

+ $250, suman:

$1750

Sébado 15 de feb

+$250, suman:

$2,000

Sabado 22 de feb

+ $250, suman:

$2,250

Sabado 1de mar

+$250, suman:

$2,500

Sabado 8 de mar

+$250, suman:

$§2,750

Sabado 15 de mar

+§250, suman:

$3,000

Sébado 22 de mar

+ $250, suman:

$3,250

Sabado 29 de mar

+ 5250, suman:

$3,500

Sabado 5 de abr

+$250, suman:

$3,750

Sabado 12 de abr

+ §250, suman:

$4,000

Sabado 19 de abr

+ $250, suman:

$4.250

Sabado 26 de abr

+ §250, suman

$4,500

Sdbado 3 de may

+ $250, suman: |+

$4,750

Sabado 10 de may

Sabado 17 de may

+ $250, suman:

$5,250

Sabado 24 de moy'

+ $250, suman

$5.500

Sdbado 31 de may

+ $250, suman:

$5.750

Sdbado 7 de jun

+$250, suman:

$€,000

Sabado 14 de jun

+ $250, suman:

$6,250

Sabado 21 de jun

+ $250, suman:

$6,500

Sabado 28 de jun

+ $250, suman:

$€.750

Sabado 5§ de jul

+ $250, suman:

$7,000

Sabado 12 de jul

+ §250, suman:

$7.250

Sibado 19 de jul

+ $250, suman:

$7.500

Sébado 26 de jul

* $250, suman:

$7.750

Sibado 2 de age

+ $250, suman: @
$8,000

Sabado 9 de ago

+ 5250, suman:

$8,250

Sébado 16 de ago

+$§250, suman:

$8,500

Sabado 23 de ago

+5$250, suman:

$8,750

Sibado 30 de pgo

+ $250, suman:

$9,000

Sabado & de sep

+ 5250, suman

$9,250

Sébado 13 de sep

+$250, suman:

$9,500

Sébado 20 de sep

+$250, suman:

$9.750

Sébado 27 de sep

+ $250, suman:

$10,000
W

+$250, suman:

$10,250

Sabado 11 de oct

+$250, suman:

$10,500

Sébado 18 de oct.

+$250, suman

$10,750

Sébado 25 de oct

+$§250, suman

$11,000

Sabado 1 de nov

+ $250, suman

$11.250

Sabado 8 de nov

+$250, suman:

$11.500

Sabado 15 de nov

+ 5250, suman

$11.750

Sabado 22 de nov

+ $250, suman:

$12,000

¥ % i o
sébada 29 de nov

+$250, suman

$12,250

Sébado 6 de dic

+ 5250, suman:

$12500

Sabado 13 de dic

+$250, suman

$12.750

Sébado 20 de dic

+ $250, suman:

$13,000 24

Sabado 27 de dic

CeéLTURA

financiera
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SUPER RETO DE AHORRO 150

Cada sabado ahorra $150 pesos. Anotalo en tu presupuesto y apartalo sin falta

;-J + 5150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + §150, suman:

$150 | $300 | $450 | $€00 | $750 | $900 |$1,050

Sébado 4 de ene | Sabado 11 de ene | Sabado 18 de ene | Sabado 25 deene | Sabado1defeb | Sibado 8 defeb | Sabado 15 de feb

+$150, suman +$150, suman: | + $150, suman: | « $150, suman: | + $150. suman: | + $150, suman: | + $150, suman

$1,200 ($1,350 ($1.500 | $1,650( $1,800|$1,950 | $2,100

Sabado 22 de feb | Sibado 1 de mar Sébado 8 de mar | Sabade 15 de mar | Sébado 22 de mar | Sabado 28 de mar | Sdbado 5 de abr

+$150, suman: | + $150, suman: | + $150. suman: | + $150. suman: | + $150. suman: | + $150, suman: | + $150, suman:

$2,250($2,400|$2,550($2,700|$2,850($3,000| $3.150

Sébado 12 de abr | Sébado 19 de abr | S4bado 26 de abr | Sdbado 3 de may |Sabado 10 de may | Sébado 17 de may | Sdbado 24 de may

+ §150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman:

$3,300($3,450($3,600($3,750|$3,900|$4,050 | $4,200

Sdbado 31 de may | Sabade 7dejun | Sdbado 14 de jun | Sibado 21 de jun | Sibado 28 de jun | Sdbade 5 de jul Sabade 12 de jul

+ 5150, suman: | +$150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + 5150, suman: | + $150, suman:

$4,350|$4.500($4,650|$4,800($4,950| $5,100 |$5.250

S#bado 19 de jul | Sébado 26 de jul | Sibado 2de ago | Sibade 9 de ago | Sibado 16 de ago | Sébado 23 de age | Sébade 30 de ago

+ $150, suman: | + 5150, suman: | + §150, suman: | + $150, suman: | + §150, suman: |+ $150. suman + 5150, suman

$5.400($5,550($5,700| $5,850($€,000| $6,150 |$6,300

Sdbado 6 de sep | Sibado 13 de sep | Sébado 20 de sep | Sdbado 27 de sep | Sabado 4deoct | Sébado 11 deoct | Sébado 18 de oct

+$150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman: | + §150, suman: | + §150, suman: | +$150, suman: | + $150. suman:

$6.450$6,600|$6,750($6,900|$7,050 | §7,200|$7,350

S4bado 25 de oct | Sabado 1de nov | Sibado 8 de nov | Sébado 15 de nov | Sébado 22 de nov | Sdbado 29 de nov | Sébado 6 de dic
+ §150, suman: | + $150, suman: | + $150, suman:

$7500(57¢50| $7.800 & 58 CedlruRA

financiera
Sédbado 13 de dic | Sabado 20 de dic | sibade 27 de dic —
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e BASANDOTE EN EL FORMATO ESTABLECIDO,

TU DEFINES LA CANTIDAD QUE SE ADAPTE A TU
PRESUPUESTO. SOLC RECUERDA QUE DEBE SER UN
MONTO FIJO CADA SABADO.

SUPERRETODE AHORRO

Cada sabado ahorra $

. +$___ suman: |+ $, suman: | + 5. suman:| + S___ suman:| +$___ suman:] +§. suman:

$ § |§ 8 $ |§ |$

Sabado 4 de ene | Sabado 11de ene | Sibado 18 de ene | Sébado 25deene | Sabado 1defeb | Sibado 8 de feb | Sabado 15 de feb

pesos. Anodtalo en tu presupuesto y apartalo sin falta

+$___ suman:|+$___, suman:|+$ .suman: | +% . suman:| + § suman: | + §, suman: |+ §, . suman

$ 8§ |8 8 IS $ |8

Sabado 22 de feb | Sabado 1de mar Sabado 8 de mar | Sabado 15 de mar | Sébado 22 de mar | Sabado 29 de mar | Sabado 5 de abr

+5 suman: |+ § . suman: |+ § .suman: | +§ suman:|+ 5§ suman: [ + §, , suman: | + § . suman:

$ $ (&8 |8 $ $ $

Sabado 12 de abr | Sabado 19 de abr | Sdbado 26 de abr | Sdbado 3 de may | Sdbado 10 de may | Sibado 17 de may | Sdbado 24 de may

+§ suman:| + §. suman:| + . . suman: | + 3§ . sumani ¢ §. . suman:| + §. . suman:| + § suman:|

$ $ I8 |$ $ $ $

Sdbado 31 de may | Sabado 7 de jun | Sabado 14 de jun | Sdbade 21de jun | Sibado 28 de jun | Sabade 5 de jul Sabado 12 de jul

+5____ suman:| +S____ suman:|+$___ suman:| +5 .sumanj + $_____ suman:| #+$____ suman:| +5____ suman:|

$ $ |$ IS 5 $ $

Sébado 19 de jul | Sabado 26 de jul | Sibado 2 desgo | Sabado9 deago | Sabado 16 de ago | Sabado 23 de ago | Sibado 30 de ago

+§__ ,suman:| +$___ suman:|+$___ suman:| +$____ sumand+$___ suman:| +$___, suman:|+$___, suman:

$ S |8 |§ $ $ |§

S#bado 6 de sep | Sdbado 13 de sep | Sdbado 20 de sep | Sébado 27 de sep | Sdbado 4 deoct | Sébado 11 deoct | Sibado 18 de oct

+6_____ suman:| +S___ suman:|+$___ suman:| +$. . suman{ + §. . suman:| + §. . suman:| + . suman:

$ $ (8 |8 $ (8§ |8

Sébado 25 de oct | Sibado1denov | Sibado B denov | Sibado 15 de nov | Sébado 22 de nov | Sibado 29 de nov | Sébado 6 de dic

= .
+§__ suman+$___ sumon:| * % ity

$ $ s @ a8 CeslTura

financiera
Sébado 13 de dic | Sébade 20 de dic | sabado 27 de dic —
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